PROGRAMME DE RENEFORCEMENT
DE L'ESTIME ET DE LA
CONFIANCE EN SOI

OSEZ DEVENIR EAMEIEEEURE VERSION DE VOUS-MEME!!

PROCHAINE SESSION DE GROUPE SUR DEUX JOURNEES
Les 1 et 2 novembre 2025 - 9h00 - 17h00

Adultes et des 15 ans si adulte accompagnateur participant

Vous reconnaissez-vous ?

Paralysé(e) par le doute et la peur de I'echec « Anxiete et phobie sociale
Une voix intérieure souvent critique piutot que » Estime de soi fragilisee
bienveillante « Confiance en soi ébranlée

Timidite « Difficultés a vous affirmer

Retrouvez enfin votre pouvoir dans tous les domaines de votre vie :

Relations sociales o Sérénité dans vos études
Environnement professionnel » Entretiens d'embauche maitrisés
Dynamiques familiales harmonieuses

Faites le premier pas vers votre nouvelle vie !

Un parcours transformateur !
Programme “"séances de groupe" tout compris incluant entre autre :

Une premiere séance individuelle approfondie de 1h15 sur rdv au cabinet

Suivie de 2 "séances-journées” de groupe immersives de 3h00 a 17h00 chacune

Un book de cours complet, un article de lithothérapie et un cadeau surprise offerts
Apportez votre panier pique-nique

Attention : places limitées a 6 personnes par groupe :
N'attendez pas pour réserver votre place !

(Programme possible aussi en seances individuelles)
)

TARIF EXCEPTIONNEL

350€ SEULEMENT pour le programme complet au tarif normal
280€ SEULEMENT au tarif réduit

* Tarif reduit applicable aux : -Enfants de moins de 18 an- -Bénéficiaires des minimas sociaux -Demandeurs d'emploi -
Etudiants -Familles nombreuses

Facilites de paiement en 3 fois sans frais !

RACINES D'ESPOIR - Francoise SOURY
Magnétiseuse - Lithothérapie - Psychogeneéalegiste
Réparation des blessures émotionnelles
Coach dans le renforcement de l'estime et de la confiance en soi

www.racinesdespoirmagnetiseur.fr
A lsserpent (A 20 min. de Cusset-Vichy et 15 min. de Lapalisse)
06 27 96 69 48 - francoise.souryl2@orange.fr
Facebook : Racines d'espoir magnetiseur Isserpent
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